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Paquete de Promoción 
Entrenamiento en Línea sobre Bebidas Saludables en el Cuidado y 

Educación en la Infancia Temprana 
Un curso en línea para capacitación de proveedores de cuidado infantil 

 
Gracias por su interés en promover la clase en línea sobre Bebidas Saludables en el Cuidado y 
Educación en la Infancia Temprana de la Universidad de California. Este paquete contiene 
mensajes, texto para uso en redes sociales e imágenes que le ayudarán a promover el 
entrenamiento entre varias audiencias involucradas en el cuidado infantil. 
Le recomendamos personalizar los mensajes y el texto aquí incluidos para mayor impacto con 
su audiencia. Si tiene preguntas, favor de comunicarse con Karina Díaz Rios 
(kdiazrios@ucmerced.edu).  
 
Los dibujos/gráficos y plantillas modificables están disponibles para descargar por 
computadora. 
 

IMAGEN 
 
La siguiente imagen se puede utilizar para acompañar cualquier comunicación por correo 
electrónico o redes sociales creadas para promover el entrenamiento en línea. También se 
puede usar en publicaciones a través de blogs o sitios web.  
 

 
 

mailto:kdiazrios@ucmerced.edu
http://bit.ly/34QpFRP
http://bit.ly/34QpFRP
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CORREO ELECTRÓNICO 
 
El siguiente texto puede utilizarse en correos o boletines electrónicos o enviarse a través de 
listservs. También puede usarse junto con las imágenes de la sección anterior.  
 

Asunto: Curso de capacitación: Bebidas Saludables en el Cuidado y Educación en la 
Infancia Temprana. 
 
La Universidad de California está ofreciendo un curso en línea gratuito sobre Bebidas 
saludables en el cuidado y educación en la infancia temprana. Está disponible en inglés 
y en español para proveedores de cuidado infantil en California. Este curso dura 30 
minutos y es una manera divertida e interactiva de conocer las últimas 
recomendaciones para niños sobre bebidas saludables y ayudar a los proveedores de 
cuidado infantil a cumplir con los requisitos de la Ley de Bebidas Saludables en el 
Cuidado Infantil de California (AB 2084).  
 
Los proveedores fuera de California pueden tener requisitos de bebidas similares. Todos 
los niños pequeños, independientemente de la licencia o los requisitos del Programa de 
Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP), pueden beneficiarse al consumir 
bebidas saludables. 
 
El curso incluye videos, exámenes rápidos, actividades sobre temas como el tipo de 
leche y jugo que se deben servir y como usar la información nutrimental de la etiqueta 
de los alimentos. El proveedor recibirá un certificado de capacitación al completar el 
curso. 
 
Visite la página http://bit.ly/NPIccbevS para registrarse y crear una cuenta personal.  
 
El curso está disponible sin costo para proveedores de cuidado infantil en California y a 
un costo de $15 para proveedores fuera de California. 
 

 

 

http://bit.ly/NPIccbevS
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REDES SOCIALES 
Las redes sociales son un medio importante para compartir recursos. El Instituto de Políticas de 
Nutrición de la Universidad de California tiene planeado compartir contenido sobre el 
entrenamiento en línea a través de su cuenta de Twitter (@UCnpi), el cual se puede retuitear. 
También es posible crear contenido y mensajes nuevos. Los siguientes son ejemplos de texto 
que se puede usar o adaptar para su uso en Twitter, Facebook y LinkedIn. La imagen que se 
incluye en este paquete de promoción puede usarse para acompañar cualquiera de estos 
mensajes. 
 

Facebook/LinkedIn  
Curso de capacitación en línea sobre bebidas saludables. Gratis para proveedores de 
cuidado infantil en California. En 30 minutos aprenda de manera divertida e interactiva 
las últimas recomendaciones para niños sobre bebidas saludables. Obtenga un 
certificado de capacitación al completar el curso.  
 
Visite el sitio http://bit.ly/NPIccbevS para registrarse y crear una cuenta personal.  
El curso también está disponible para proveedores de cuidado infantil fuera de 

California a un costo de $15. 

 

Twitter 
Curso gratuito de 30 minutos en línea sobre bebidas saludables para proveedores de 
cuidado infantil en California. Certificado de capacitación se otorga al finalizar. 
Regístrese en: http://bit.ly/NPIccbevS   

 

Instagram 
Título de Instagram: Regístrese en: http://bit.ly/NPIccbevS   

 
 

  

http://bit.ly/NPIccbevS
http://bit.ly/NPIccbevS
http://bit.ly/NPIccbevS
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DOCUMENTOS IMPRIMIBLES 
Si desea difundir información sobre el curso en línea a través de folletos impresos en papel, 
también están a su disponibilidad estas imágenes de tarjeta postal y volante que su 
organización puede imprimir fácilmente.  
 

Volante: 
 

 
 

Dimensiones: 11” x 8.5” 
 

  

Tarjeta postal: 
 

 
 

Dimensiones: 5.8” x 4.1”  
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Bebidas Saludables en el Cuidado y 
Educación en la Infancia Temprana 
Curso en línea gratuito para proveedores de cuidado infantil en California

¡Una forma divertida e interactiva de conocer las últimas 
recomendaciones para niños sobre bebidas saludables!

Curso de 30 minutos que incluye videos, exámenes 
rápidos y actividades sobre temas como los tipos de 
leche y jugo a ofrecer y como leer etiquetas de alimentos.

Recibirá un certificado de capacitación al final del curso.

Visite http://bit.ly/NPIccbevS para registrarse y crear una 
cuenta personal.
El curso tiene un costo de $15 para proveedores de cuidado infantil fuera de California.

http://bit.ly/NPIccbevS
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