
Qué hacer cuando se queda atrapado – cerca de casa

Si está a punto de quedar atrapado por las llamas que se 
aproximan cerca de su casa o mientras está evacuando, busque 
una estructura para refugiarse. ¡Evite quemarse en su vehículo!

Paso 1: MANTENGA LA CALMA

Un incendio forestal que se aproxima será extremadamente ruidoso, creará calor y humo 
extremos, y probablemente pánico. Sin embargo, la llama activa pasará. 

Paso 2: PREPARE ZONAS SEGURAS

Elija el edificio mejor construido o más moderno para refugiarse. 

• Cierre todas las ventanas y puertas y coloque toallas húmedas en los bordes de las 
ventanas y puertas para evitar que el humo y las llamas entren en la casa.

Paso 3: PROTEGERSE

• Permanezca en el interior mientras pasa el frente de fuego. Permanezca agachado para 
mantenerse fresco y evitar la inhalación de humo.

• Diríjase al extremo de la casa más alejado del frente de fuego. Es preferible refugiarse en 
una parte desde donde pueda ver el avance del incendio.

• Esté atento a las brasas que caigan dentro de la casa y extinga cualquier foco de incendio.

• Una vez que el fuego haya pasado por encima de la casa, diríjase al exterior, a una 
zona sin llamas, por seguridad. Puede tratarse de una zona que acaba de arder.

Paso 4: EVALUAR LOS PELIGROS DESPUÉS DE QUE HAYA PASADO EL FRENTE DEL FUEGO

• Llame al 9-1-1 para pedir ayuda si necesita asistencia médica y no puede abandonar 
la zona después de que el incendio haya pasado.

• Siga llevando ropa de protección personal.

• Inspeccione el perímetro de la vivienda/estructura y extinga cualquier foco de incendio. 
Compruebe la temperatura de la puerta con el dorso de la mano antes de abrirla.

• Esté atento a árboles, arbustos o piedras que puedan estar debilitados o sueltos. 

• Manténgase alejado de los cables eléctricos en el suelo: considérelos con energía.


